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1. MpoékAnon tou evbiapépovtos

Ix€010 uqeﬁuutos (nepifapPaver obnyies yia to dckafo) - Mepiypagh tns Spactnpidtntas

(neprypayte napakdtw u éxouv va kdvouv ta naidid kar nds o ddokafos kaBodnyei tn Hpactnpidtnta)

Apaotnpiotnta 1 [eicaywyi] (10 Aentd):

0/H &dokanos-a etoipdlel 6iokous A koutd pe unikd, ta onoia
avtiotoixolv atov apiBpd twv opddwv nou éxel xwplotei n taén.
H ouidoyn twv anfdv uiikdv pnopei va nepifapfaver: koppdtia
nAaotikol oefo@dyv, kafapdkia, ondykous, notnpdkia xdptiva,
niaotikd h and @enion, xdpakes, Aaotixdkia, Yikpd xaptovévia
Koutld pe kandkia kAn. Moipdlel éva kouti/bioko pe unika oe kKGOe
opdda naidicov kar ta npookanei va nai€ouv kar va diepeuvicouv
ta unika pe okond va dnuioupyhcouv Axous péoa and tn xpAaon
tous. Mnopei enions va ta npotpéyel va dokipdoouv va ouvoud-
oouv ta udikd, avti va xpnaiponoioly to kabéva and pévo tou.
Axépa, ta evBapplvel va dnpioupynoouv 600us NePIGOOTEPOUS
fxous pnopodv pe ta 61aBéaipa unikd kar apydtepa va ouykpivouv
tous nxous nou épuiagav ol opddes peta&i tous.

Apactnpiotnta 2 [6i1epedvnon] (30 Aentd):

Ta naib1é 6ounebouv os opddes Giepeuvmvias ta didpopa unika
péaa and us npoondbeiés tous va dnpioupynoouv fixous. Avdnoya
pe tnv nAikia twv naidiwv, o/n ddokanos-a evdéxetal va {ntioel

ané ta naidid eite va Bupolvtal ta uAikd nou xpnaiponoinoav
€ite va ta kataypdyouv olp@wva pPe Tous nxous nou dnpiolp-
ynoav. Xto onpeio autd, ta naidid 6a éxouv tn duvarétnta va
enéyxouv s 16ées tous kal va dokipdlouv va napdyouv nxous
PE pepovwpéva avukeipeva, ouvbuaopd ufik@y, XTUN®vas ta,
tpifovtds ta, ypatlouvavtas ta, tadavidvovids ta f/kar puom-
vias péoa/ndvw o€ autd kin. Ta naibid 6a anokthcouv epneipies
yia tn dnpioupyia Axwv pe ouvduaopd ufikdv 6nws Aaotixdkia
pe notnpia, xaptovévia koutid pe niaotikd kadapdkia kamn.
0/H 6dokafos-a kiveital avapeoa otis opddes kar dieukonivel/
kaBodnyei ta naid1d oe auth tn 6pactnpidétnta, evBapplvovids
ta va enéy&ouv us 16ées mou npokdntouv atnv npdagn. Tous (nta
enions va oulnthoouv Kal va ekppdoouv Aektikd ta BApata tns
61adikacias nou akofolBnoav yia tnv napaywyn twv Axwv. Ev-
Oexopévws Kkal okonipa, evdéxetal va npoonoleital 6t napavoei
ta Aeyopeva twv naididv, evBapplvovids ta va diatundoouv ts
OKEYEIS TOUS PE oapnvela Kal va neplypdyouv ts andyels tous
pe akpifeia yia to nds vopifouv 6t ta uiika (h o1 ouvduaoyoi
TOUS) napdyouv ToUS GUYKEKPIPEVOUS AXOUs.

Napabdeiypata naididv nou neipapatifovial pe ta «Bpuxdpeva notApia» kal to Aactixdki pe to niactkd notipi
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Apactnpidtnta 3 [oxébio epyacias (project), evbéxetal va gival
npoaipeuko] (30 fentd):

Ye autd to onpeio, n td€n Ba pnopodoe €ite va npoxwphiael otn oulitn-
on, €ite va ouvexioe! Pe éva oxédIo epyaaias (project) pe TV KaTtdoKeun
evos «nafndpevou aunoly, éva anid 6pyavo napaywyis fxou anéd pia
oeida xapti. Yndpxouv toundxiotov 630 exdoxés autis tns KATaoKeuns.
Ynv npatn ekdoxi divoupe oe dna ta naidid pia oenida xapti (n.x.
peyéBous A4), kai oxedidloupe pia pikpA npIKUKAIKA Npoéktaon oto
éva tns dkpo (BA. oxeukh pwtoypagia napakdtw). Ta naidid éxouv
va kOWouv 10 Xapti oe autd to oxnpa, evoexopévws pe tn Bonbeia

Ytnv deltepn ekdoxn tns kataokeuhs divoupe ota naidid pia oefida
xapti A4 yia va tnv wiliouv diaydvia ndvw o éva poAdpi i éva
nAaotiké kadapdki kal otn ouvéxela va kéyouv tefeiws to éva pé-
pos tou kuRivopou, evid povo éva koppdu tou and tv GAnn pepid.
‘Etol, 6iapop@avouv nani éva nadddpevo kandki (yRwoaidio), adnd

tou/tns daokdnou-as kai éneita va tuii€ouv to xapti katd phkos
xpnaiponoidvias éva kadapdki i poRGPi. KoAndve to xapti pe taivia,
ote va napapeivel kuAivopikd kar dinAdvouv eNappd to enelBepo
kandki (yAwoaibio) npos tn pepid tou kuiivopikol owiiva nou
dnpioupyndnke (BA. pwtoypagia). Tdpa poupolv aépa péoa and to
owniva kai dnpioupyodlv éva fnxo nou Byaiver and tov kunivopikd
owAAva pe 1o nadidpevo ylwooidio. Akdpa pnopodv va faiouv
1o naffdpevo pépos péoa oto atdpa tous kal va GuohEouv npos ta
€&w, éxovias NGl napaywyn fnxou pe éva diagopeukd tpéno. (BA.
napakdtw Gwoypagies).

npénel va €ival Npooektikd ato kOYIPo Kal evoéxetal va Xpelaotolv
Bonbeia and to/n ddokado-a (PA. oxetikés pwroypaies). Enel-
ta, kal nan puoolv A poupolv aépa péoa oto xdptivo ownnva,
dnpioupydvtas fixous pe to nadidpevo kandki (yAwaoaidio). (BA.
Qwroypapies napakdiw).

§: To napdv npéypappa Pri-Sci-Net xpnpatodotnBnke and to €BGopo npdypappa niaioio

wns Eupwnaikis Evwons (fp7, 2007-2013) pe o0pPaon xpnpatodotnons ap.266647
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Ta na1616 naiCouv yia Aiyo pe tous naddépevous auiols nou
Kataokevaoav kar otn ouvéxela o/n ddokanos-a tou {ntd va
ek@pdoouv Ts andyels tous yia to nds Pyaivouv autoi o1 Axol,
npotpénovids ta va eetdoouv ta naixvidia tous Pe NPoooxai.
Avapévetal va npooé€ouv tnv kivnon ané to kandki tou xdptivou
ocwAnva (yAwooidio) kal va avapépouv 0TI «KIVEITal», «nnyaivo-
Epxetaly, «IpéPel», «tpepouidler», «xtund kar Qedyely kAn. kai
€101 Onpioupyei fxous. Tote evoexopévws va auvoebolv autés
o1 16ées pe Gifa nanddpeva unikd nou eixav e€etdoel otnv npo-
nyoGpevn dpaotnpidtnta, o€ pia npoondBeia va diapoppmdaouv
éva feitoupyikd oplopd kai éva ene§nynpatiké npdtuno yia to
U €ival ekeivo nmou dnpioupyei tous Axous (N.X. to xtdnnya,
1o tpepoliacpa, n 66vnon, o nadpds, n ouvexi kKivnon twv
avukelpévav kin.).

Apaotnpiotnta 4 [oulitnon] (20 fentd):

0/H 6dokanos-a npookanei ta naid1d va oulntioouv, pwimvias
ta nws 6nprodpynaoav 6Aous autols Tous AXous Kal evOEXoPévws
{ntovtas and kabe opdda va nepiypdyer otnv ofopéneia tns té€ns
T €ibous Axous éxel kata@épel va dnpioupynoel péxpl ekeivn
ouypn. Avapévetal va npoabiopicouv tnv nafddépevn eion twv
NXNTIKOV NNY®V Kal va tn ouveéoouv Pe tnv napaywyn Axwv
akopa kai pe tn 61akonh A to otapdinpa/nadon tous. Le autd 1o
onpeio, pnopei va npoPfAnBei pia okitooypagia evvoidv M akdua
va 600¢i oe pwtotunia ous opddes yia va oulntnBei éneita otnv
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ta€n, pe ta naidid va diatundvouy enixelphpata yia to u Kavel éva
nadfépevo Aaotixdki va napdyel fxo étav €ivar teviwpévo navw
ané éva niaotiké notipl (evoeiktikd kevipikd Bépa okitooypapias
EVVOIQV), T0 onoio evdéxetal va €ival kal gia nxntikn nnyh nou
éxouv ndn kataokeudoel/npaypateutei. (BA. napakdtw ikdéva).

Ténos, pnopei va ¢ntnBei and ta naidid va diagoppaoouv éva del-
ToUpYIKG oplopd yia to T vopilouv 6Tl €ival ekeivo nou dnpioupyei
ToUS Axous kal evoexopévws T xapaktnpiletal ws nxntkA nnyaA.
Qs pia npoéktaon autis tns dpaotnpidtntas, ta naidid pnopodv va
Kataokeudoouv pia agioa, kataypd@ovias ts NXNTKES NNyES nNou
npoobidpioav, €ite Pe EIKOVES €iTE Pe npaypatikG avukeipeva, Kal
evbexopévws va neprypdyouv (n.x. Aektikd) A va dnpioupyhoouv
€ava tous nxous mou éByaivav and kGOe nnya.

Mpoaipetikn dpactnpiotnta [diepelvnon & nepetaipw ouli-
tnon] (45 fenta)

MNa peyanltepa naidid, dnws oktdxpova as noUpe, Pnopei va
akoiouBnoerl kai pia eninféov dpaotnpiétnta. 0/H 6dokanos-a
épxetal otnv 1a€n kpatwvias éva Xaptovévio KOUTi HOVWHEVO
€0wtepIKG pe appon£€ kar pe éva padiopwvdki tonoBetnpévo péoa
tou. Avoiyel o padlo@wvdki yia va nai€el oe pia évtaon Axou
nou va akoUyetal and 6ia ta naidid otnv téén. Eneita, xapnAvel
tov xo kal to Paler péoa oto povWpEVO KOUTi.
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Nopitw ém o
To Aaoniydk eival avtd TpepolAIaoHa Tou
TTOU Kdvel ToV )Xo ToTnpiod Kal Tou
haoTrixou kdvel Tov fxe

To AaaTiydx

TpEME! Trdpa TroAd
Kol auTé gival Trou
KGVEN TOV X0

Nopifw ém 1o
TTAQOTIKG TTOTHM
Kdvel o duvaré

Mia evéeiktikh agkitooypagia evvoi®v nou pnopei va gulntnBei otnv ta§n
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0 Axos tou padiépwvou pofis nou akolyetal i dev akolyetal
oxedov kabonou topa. Pwtd ta naidid av 6a pnopodoav va Ppouv
éva tpono va avakoloouv to padidpwvo, akdpa kar and tnv GAAn
Gkpn tns tagns (BA. napakdw Qwtoypagies). Auth pnopei va
eival pia npoPanpatikh katdotaon nou va Oieyeipel 1o evbiapépov

Av bev eppaviotei kapia 16éa otnv ta€n, akdpa kal pe pepikd
61a6éo1pa unikd ndvw oto tpanéd (6nws to kandki Tou koutioy,
évas niaotikés kabpéntns, éva nAaotikd apouyydpl, apponég
kin.), téte pnopei va akofouBnael pia diepedvnon ws pia eni-
niéov opadikh dpaotnpidnta. Xe kGBe opdda naididv Hidovtal
600 kuAIvopol (n.x. poid, cwinves n/kal poAd euiaypéva and
Kupatiotd xaptévi oviouné), pe ta onoia tous {nteital va oxn-
patidouv pia yovia (katd npotipnon oxipatos “V”) kai éneita
va tonoBetnoouv 1o padiopwvdki, evOEXoPEvms PE Ta AKOUOTIKA
Tou, otnv dkpn tou evas and tous 600 kudivopous/cwnives.

twv naididyv kai va ta evBouaidoel. Mnopolv evdexopévws va
ekppdoouv tnv 16€a va kavouv KAt 010 €0WTEPIKG TOU Koutioy,
afnd npénel va napapeivel avénago (yia tv opa). Téte akdua
pnopei va oke@tolv va npoabéoouv kdu oto kouti, adnd u Ba
gival autd, evdéxetal va eival n Bacikh diepeuvnukn epdTNon.

Xtn ouvéxela pnopodv va diepeuvicouy tn petddoon/di1adoon
Tou fAxou tonoBet@vias «okANpés» kal «panakés» eniPaveiesy
otnv Kopu®h tns aoxnpatul{dpevns “V” ywvias and tous kudiv-
dpous. Avapévetal va Bpouv 6t o1 «okANpEs» enQaveles, GNws
o nAaotikds kaBpéntns, éva koppdu xaptoviol f kévipa niaké
«enitpénouv» oto hxo tou padidépwvou va akolyetal anoéd tnv
anAn pepid tou deltepou kunivdpou/owinva (avakidpeves eni-
Qaveles), v pepIkES «panakésy enipaveles ONws 1o opouyydapl
i 10 appon£g Hev to kGvouv autd (anoppodntikés eniQAveles).
(BA. napakdtw Qwtoypaies)
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‘Eneita ané auth tn dpactnpiétnta, n ta&n Ba pnopoloe va eni-
otpéyer otnv apxiki npofAnpatki katdotaon Kai va npoteivel
pEPIKES 10€€s NpokeIpévou o Axos nou Pyaivel and to padlo@wvaki
va akoUyetal otnv aAdn dxkpn tns aibouoas, 6tav autd nailel pe
xapnAn évtaon péoa oto povwpévo kouti. ApoU eléyEouv dies
Ts npokUntouaoes 16ées, ta naidid pnopolv va yneicouv yia tnv
kanGtepn kal tnv nepioodtepo anodotiki. H oulitnon yia to péio
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v okAnp®V Kal pafdak@v enipaveidv otnv avikiaon kal anop-
pépnon twv hxwv, Ba pnopoloe va ndel kal napanépa, pe tnv
avantu€n enixelpnpdtwy pe tn XpAon pias aképa okitooypagias
evvol@v (n.x. ou{Atnon yia to kandki nou npooapudletar ndvw
010 KOUTi Kal otnv enidpaon nou éxel 0to Gkouapa Tou AXoU Tou
padiopmvou). (BA. evbeiktikh okitooypaia evvoiv).

1. NpoékAnaon tou evOIAPEPOVTOS (siatinwon unobéoewy)

Andégaon yia to noies epwtrioeis Oa diepeuviicoupe (= n npokAnan)
Ti yvopilouv hdn ta naidid; Moiés eivar o1 16ées tous (kAvoupe
tnv npos diepelvnan epdtnon va éxel onpacia yia ta naidid)

Ta naibid eivar e€oikelwpéva pPe tous nxous N aképa pe tnv
napaywyn kal tnv akon tous. Ekeivo nou niBavétata Oev éxouv
aképa Oiakpivel givar o1 nxntikés nnyés kal 6t ta nanddpeva
(kivoUpeva, tpepgouniaopéva, nnyaivogpxopeva, dovolpeva kin.)
unlika dnpioupyolv Axous. €tal Eekivape and autd nou yvwpilouv
non ta naid1d, ka1 péoa and ts dpactnpidTntes ta eNAEKOUNE
oe ava{ntioels kal xelpantikés (hands-on) diepeuvioels npo-
Kelpévou va 1akpivouv tn QUoN Twv AXwv Kal opiopéva and ta

Xapaktnpiotikd Tous.

0/n 6dokanos-a napéxel ota naibid pia noikifia ané ouvnBn
kal kaBnpepivd unika kar {ntd and ta naidid va pudouv nxous
ouvbudlovtas ta unikd. Epwtnoeis nou Ba pnopoloe va xpnai-
ponoinael eivar o1 ak6iouBes: Moia unikd pnopodv va euatouv
fixous; / Nds pnopolpe va noGpe 6t éva ufikd kavel éva hxo;
/ Ti ouvbuacopols ufikOV pnopolpe va XpnolPonolncoUE yia
va kdvoupe Axous kAnm.

Ta naidid evbéxetal va enavanpoadiopicouv tnv napandvw Pa-
oikn gpadtnon oto ténos tns dpaotnpidtntas. (npPn. napandvw

neplypagn).

2. Alspﬁuvnon (Exeblaopés kal ektéfeon nelpapdtwv Kai napatnphcels)

1) Ns pnopodpe va nolpe 6u éva ufikd/avukeipevo napdyel fxo;
Ta nai61d dounetouv o€ pikpés opddes. Xe kGBe opdda dibetal
évas 6iokos f kouti pe uRIkG kal tous Cnteital va pudagouv fxous
pe autd. NMpookafodvtal va addnfdenidpdoouv pe ta uAikd kai
pe ouvbuaopols and autd @ote va napdyouv pia noikidia AXwv.
EvBapplvovtal va eféyEouv ta uiikd/avtikeipeva kal va akoGoouv
u Axous Byalouv 6tav tous cupnepipépovial pe O1apopetikols
tpénous. Avapévetal va xpnolpgonoincouv TS Napatnpnaoels tous
(napaywyn kar otapdinpa Axwv) ws pia Bdon yia t diapépewaon
yla 1o T pnopei va eival évas Axos Kal T pnopei va avayvwpIiotei
ws nxnuki nnyn. KaBe opdda pnopei va dnpioupyicel 600 to
Huvatdév nepiooOTEPOUS NXOUS KAl VA TOUS OUYKPIVEl PETENEITA PE
tous fixous twv dARwv opddwv tns td&ns. Avapévetal va ekppd-
oouv EekdBapes 16é€s yia to Nws pudxvovtal ol ixol kal evBappu-
vovtal va d1eukpivioouv ta enixelphpatd tous kal va ekentdvouv
us 16ées tous pe d1dpopous tponous. 0/n dadokanos-a éxel pono
Sieukoiuvth nou evBapplvel tn diepelvnan kGBe ouypi.
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2) Ta nai61é napapévouv oe opddes kar kdvouv to ox€6I0 epyaaias
yla 1o «xdptivo aufldé» kal otn ouvéxela péoa and to naixviol
tous padi tou kanolvral va diepeuvicouy T Tov kdvel va napdyel
nxous. Avapévetal va eotiGoouv 0to kandki nou tpepouniadel
(yAwoodpio) kar aképa va aicBavBolv auté to tpepoliiaoya.
Av ta nai61é dev éxouv AON @tdoel o€ éva Neitoupyikd opiopod
yla tnv napaywyn twv hxwv nibavétata auth n dpactnpidtnta
Ba ta Ponbhoel va grdoouv ekei. Auth n dpaotnpidtnta otoxelel
va epnié€er ta naidid oto va akonouBngouv kdnoies odnyies yia
s kataokeuh tou naixvidlol kal otn ouvéxela va cul{nthoouv
v fertoupyia Tou und 10 Pws Twv NAPATNPACEDY TOUS.

3) lNa ta peyandtepa naidid auths tn nAikiakhAs opddas nepi-
ypdonke napandvw pia eniniéov dpaoctnpiétnta diepelvnans
npokeipévou va diakpivouv eninféov xapaktnpiotikd tou AxXou
6nws n avdkiaon kal n anoppéenon.
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AVUpWTIEHAI TTWCE
HTTOP W VA aKOUGW TOV
AX0 Tou puadlogpuvou
aTTo HaKpld

Nopi{w o1 To KouTi
EiVUl APKETA TKANPO
yid va avattndnoel o
nxo¢

Nopiw 61 0 AXo¢
YTUTTA TTAVW GTO
KUTTAKI TOU
KOUTIOU Kdl ¢pTAVEI
Mo Suvatoeg oT
APTIA Hag

MaAhov £xe1 va
KAVEI JE TO KATTAKI
TOU KOUTIOU, ETGI
OTTWC T TEKETAI EKEI
Twpa
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3. AEIOﬂéYnon (a€10Méynon twv anobeIKTIKGV oToIXEIWV)

Yupnépaopa: xpnon dedopévawv yia va oikodopicouv tn yvaaon
kar va afionothoouv ts anodeitels.

Na 6€i€ouv tnv katavonoh tous yia tis évvolies f/kal TS IKAvOTNTES
Tous otis O1epeuvnuikés He€iotntes.

0/n 6dGokanos-a CUVEXDS ENAVEPXETAl OTIS APXIKES EPWTACEIS TWV
bpaotnpiotitwy evBappivovtas ta naidid va ekppdoouy Tis 16€es
tous kal va ts aflodoyolv 61apkds und 1o Pws véwv dedopévwv
f/kar anobeifewv. Kaver 6iapkmds epwthoels onws: Ti ival autd
nou kdver tous nxous; / Mms to &pete; / Mos pnopei va siote

Mepiooodtepes odnyies:

oiyoupol-gs; Mas pnopeite va akoGoete éva nxo pe kanltepo
tpéno; / T ynopei va kavel éva hxo mio alyavo; kam.

H afioAdynon yivetal nepioodtepo pe éva Siagopewtikd tpéno,
pe s oulnthoels twv naididv kal tn dratinwon twv eniIxeipnpa-
v tous f/kar pe tn Ponbeia twv oKITooyPaPIdY Evvoimdy, Onws
npokdntouv péoa and tis ouykekpipéves nepiotdoels h Olepeu-
vhgels mou npaypatonoinBnkav otnv té&n (npPa. napadeiypata
napandvw Kal eniguvantépeva)

http://www.arvindguptatoys.com/toys/paperflute.html (yia tous “xdptivous aufols”)
http://www.arvindguptatoys.com/toys/roaringcup.html (yia ta “Bpuxdpeva nothpia”)
http://www.ehow.com/how_7811811_build-music-sound-box-yourself.html#ixzz29wewlsOU (yia tnv kataokeuh poucikol koutiol)
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